ZESPOL SZKOE OGOLNOKSZTALCACYCH NR 16
w Gorzowie WIKp.

REGULAMIN ORGANIZACJI WYCIECZEK
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Gorzow Wilkp., styczen 2018 roku

Regulamin organizacji wycieczek szkolnych
w Zespole Szkol Ogolnoksztalcacych nr 16
w Gorzowie WIkp.

Zasady organizacyjne szkolnych wycieczek/wyj$¢ zostaty opracowane na podstawie:

1.
2.

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)
8)

1)

art. 68 ustawy z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59),
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001 roku
W sprawie warunkdéw 1 sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty
i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. nr 135 poz. 1516 z pdzniejszymi zmianami).
Ustawy z dnia 20 czerwca 1997 roku Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 2017 r. poz. 128).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 roku
W sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i1 niepublicznych szkotach i placowkach
(Dz. U. z2002r., Nr6, poz. 69).

§ 7 ust. 1 Statutu Zespotu Szkot Ogodlnoksztatcacych nr 16 w Gorzowie Wilkp.

§1
Zasady ogdlne

Organizowane przez szkote wycieczki 1 imprezy krajoznawczo-turystyczne powinny miec
na celu w szczeg6lnosci.

poznawanie kraju, jego srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkéw kultury 1 historii;
poznanie kultury i jezyka innych panstw;

poszerzenie wiedzy z réznych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego i1 kulturowego;
wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowania;

upowszechnianie wsérod mlodziezy zasad ochrony $rodowiska naturalnego oraz
umiejetnosci korzystania z zasobow przyrodys;

podnoszenie kondycji zdrowotnej oraz sprawnosci fizycznej;

upowszechnianie form aktywnego wypoczynku;

przeciwdziatanie patologii spoteczne;.

Organizacja wycieczek i imprez wynika z rocznego planu pracy szkoty oraz, w przypadku
wycieczek przedmiotowych, z nauczycielskich planow dydaktycznych.

Dziatalno$¢ w zakresie krajoznawstwa i turystyki moze by¢ organizowana w ramach zajec
lekcyjnych, pozalekcyjnych lub pozaszkolnych. Dziatalno$¢ ta obejmuje nastepujace
formy:

wycieczki przedmiotowe — inicjowane i organizowane przez nauczycieli poszczegdlnych
przedmiotdw, zgodnie z programem nauczania, w ramach zaje¢ lekcyjnych lub
pozalekcyjnych;
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2)

3)
4)

5)

wycieczki  turystyczno-krajoznawcze, odbywajace si¢ w terenie powszechnie
uczgszczanym, nie wymagajace od uczestnikOw  szczegdlnego przygotowania
kondycyjnego i specjalistycznego;

imprezy krajoznawczo-turystyczne, takie jak: biwaki, rajdy, turnieje, itp.;

imprezy turystyki kwalifikowanej i obozy wedrowne, w ktorych udziat wymaga od
uczestnikow przygotowania kondycyjnego i specjalistycznego;

imprezy wyjazdowe zwigzane z realizacja programu nauczania, takie jak np.: zielone
szkoty, szkoty zimowe, szkoty ekologiczne.

§2

Rodzaje wycieczek

Organizacja i program wycieczki powinny by¢ dostosowane do wieku, zainteresowan
i potrzeb ucznidow, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia przygotowania
i umiejetnosci  specjalistycznych. Obowigzkiem organizatora jest sprawdzenie stanu
zdrowia i umiejetnosci uczniow, wymaganych podczas wycieczki.

Dla uczniow klas I-11I szkoty podstawowej powinny by¢ organizowane przede wszystkim
wycieczki przedmiotowe i krajoznawczo-turystyczne w najblizszej okolicy macierzystego
wojewddztwa 1 regionu geograficzno-turystycznego.

Dla uczniow klas IV-VIII szkoty podstawowej i dla uczniow klas gimnazjalnych powinny
by¢ organizowane przede wszystkim wycieczki przedmiotowe 1 krajoznawczo-turystyczne
na terenie wojewodztwa lubuskiego i regionu geograficzno-turystycznego oraz kraju.

W wycieczkach krajoznawczo-turystycznych nie moga bra¢ udziatu uczniowie, w stosunku
do ktorych istnieja przeciwwskazania lekarskie.

Uczniowie niepetnosprawni, o ile nie ma przeciwwskazan zdrowotnych, moga bra¢ udziat
w wycieczkach i imprezach, a organizatorzy tych wycieczek i imprez powinni zapewni¢ im
warunki odpowiednie do specyficznych potrzeb wynikajacych z rodzaju i1 stopnia
niepetnosprawnosci.

Uczniowie wymagajacy (szczegolnej) dodatkowej opieki, nadzoru podczas wycieczki, o ile
nie ma przeciwwskazan zdrowotnych, mogg bra¢ udziat w wycieczkach i imprezach przy
wsparciu swoich rodzicéw lub opiekunéw oraz za zgoda wychowawcy i1 organizatora
wycieczKi.

Organizacje wycieczek zagranicznych reguluja odrgbne przepisy.

§3

Planowanie wycieczki

Wycieczka musi  by¢ nalezycie przygotowana pod wzgledem programowym
| organizacyjnym, a takze omoéwiona ze wszystkimi uczestnikami w zakresie: celu
wycieczki, trasy, zwiedzanych obiektow, harmonogramu i regulaminu zachowania uczniéw
podczas wycieczkKi.
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1)
2)
3)
4)

O wycieczce kierownik informuje dyrektora szkoty na co najmniej 14 dni przed jej
planowana realizacja.

Program wycieczki lub imprezy organizowanej przez szkote, list¢ uczestnikow oraz imiona
1 nazwiska kierownika i opiekundéw zawiera karta wycieczki, ktorg zatwierdza dyrektor
szkoty lub upowazniona przez niego osoba.

Wzor karty wycieczki znajduje si¢ w e-dzienniku lub stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego
regulaminu.

§4

Obowiazki organizatora

Organizator wycieczki zobowigzany jest do zapewnienia wtasciwej opieki i bezpieczenstwa
jej uczestnikom.

Osobami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo ucznidow podczas wycieczki sg: kierownik
wycieczki oraz opiekunowie grup. Opieka ich ma charakter ciagty.

Miejscem zbiorki ucznidw rozpoczynajacym 1 konczacym wycieczke jest plac szkolny,
skad uczniowie udaja si¢ do domu. Po godzinie 21.00 — wylacznie pod opieka rodzicow.
Udziat uczniow w wycieczce (za wyjatkiem wycieczek przedmiotowych odbywajacych si¢
w ramach zaj¢¢ lekcyjnych) wymaga pisemnej zgody rodzicéw albo opiekundw prawnych,
ktérzy powinni przed jej rozpoczeciem pokry¢ koszty zwigzane z udzialem w niej ich
dziecka.

Opiekun wycieczki zobowigzany jest sprawdzac stan liczbowy uczniow przed wyruszeniem
z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu
docelowego.

Uczestnicy wycieczki powinni zachowywac si¢ zgodnie z ogdlnymi zasadami dobrego
wychowania 1 kultury, przestrzega¢ zakazu palenia papieroséw, spozywani alkoholu,
zazywania narkotykow oraz innych $rodkéw odurzajacych.

Zabrania si¢ prowadzenia wycieczek podczas: burzy, $niezycy, gotoledzi.

W razie wypadku uczestnikdw wycieczki stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace
postepowania w razie wypadkow w szkotach i placowkach publicznych.

Uczestnicy wycieczek 1 imprez powinni by¢ objeci ubezpieczeniem od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.

§5

Obowiazki uczestnikow wycieczki

Uczestnik wycieczki jest zobowigzany:

przyby¢ na miejsce zbidrki o wyznaczonej godzinie;

poinformowac opiekuna wycieczki o ewentualnym ztym samopoczuciu;
wykonywac polecenia kierownika, opiekundw, pilota wycieczki oraz przewodnika;
w Srodkach transportu zaja¢ miejsce wyznaczone przez opiekuna;
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5)

6)
7)
8)
9)

w czasie jazdy nie spacerowac, nie stawac na siedzeniu, nie wychylac si¢ przez okno, zapiaé
pasy,

nie zasmiecac pojazdu;

korzysta¢ z urzadzen technicznych zgodnie z ich przeznaczeniem,;

w czasie postoju 1 zwiedzania nie oddala¢ si¢ od grupy bez zgody opiekuna;

dbac¢ o higieng i schludny wyglad;

10) nie oddala¢ si¢ z miejsca zakwaterowania bez zgody opiekuna;
11)w czasie przebywania w schroniskach i innych obiektach noclegowych przestrzegac

postanowien i regulaminow tych obiektows;

§6

Dokumentacja wycieczKi

Dokumentacja wycieczki zawiera: karte wycieczki, liste uczestnikéw (ktorej wzor stanowi
zalacznik nr 2), pisemna zgode rodzicow z potwierdzeniem wptlaty (zalacznik nr 3),
regulamin zachowania si¢ ucznidéw podczas wycieczki, dowdd ubezpieczenia wszystkich
uczestnikow wycieczki od nastepstw nieszczesliwych wypadkow, preliminarz finansowy
wycieczki, przewidujacy koszty realizacji programu oraz rozliczenie finansowe wycieczki
po jej zakonczeniu.

Pelna dokumentacja wycieczki, o ktérej mowa w punktach I-V winna by¢ ztozona
w terminie minimum 3 dni przed jej rozpoczeciem do zatwierdzenia;

§7

Zasady finansowania

Plan finansowy musi okresla¢ ogélny koszt wycieczki, koszt jednego uczestnika wycieczki
oraz przewidywane koszty organizacyjne i programowe.

Kierownik 1 opiekunowie nie ponosza kosztow przejazdu, zakwaterowania 1 wyzywienia.
wydatki z tego tytulu pokrywa si¢ ze srodkoéw, o ktorych mowa w ust. 1;

Rozliczenia wycieczki dokonuja osoby wymienione w ust. 2, okreslajac sposob
zagospodarowania nadwyzki, wzglednie uzupelnienia niedoboru finansowego.

Dowodami finansowymi sa przede wszystkim podpisane przez rodzicow dzieci listy wptat
oraz rachunki, faktury i bilety wydane przez uprawnione do danego rodzaju dziatalnosci
podmioty gospodarcze. W wyjatkowych, uzasadnionych przypadkach moga to by¢
o$wiadczenia o poniesionym wydatku podpisane przez kierownika wycieczki oraz
wszystkich opiekunow, jednak wydatki tego typu nie moga przekroczy¢ 20% kosztéw
wycieczki.
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1)

2)
3)

4)
5)
6)
7)

8)
9)

§8

Zadania kierownika wycieczkKi

Kierownikiem szkolnej wycieczki krajoznawczo-turystycznej moze by¢ nauczyciel
posiadajacy kwalifikacje do kierowania tego typu formami dzialalnosci krajoznawczo-
turystycznej

Do podstawowych obowigzkéw kierownika wycieczki nalezy:

opracowanie z udzialem uczestnikow szczegétowego programu i harmonogramu oraz
wypehienie karty wycieczki;

opracowanie regulaminu wycieczki o zapoznanie z nim wszystkich uczestnikow;
zapewnienie warunkéw do pelnej realizacji programu i1 regulaminu wycieczki oraz
sprawowanie nadzoru w tym zakresie;

zapoznanie uczestnikOw z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnienie warunkow do ich
przestrzegania;

okreSlenie zadan dla opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki
i bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki;

nadzor nad zaopatrzeniem uczestnikéw w niezbedny, sprawny sprzet i ekwipunek oraz
apteczke pierwszej pomocy;

organizacja transportu, wyzywienia i noclegow dla uczestnikows;

podziat zadan wérdd uczestnikow;,

przygotowanie projektu planu finansowego wycieczki oraz przedstawienie go rodzicom do
akceptacji;

10) dysponowanie srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacj¢ wycieczki;
11) podsumowanie, ocena i rozliczenie finansowe wycieczki po jej zakonczeniu.

§9

Opiekunowie wycieczki

Opiekunami wycieczki powinni by¢ nauczyciele albo w uzgodnieniu z dyrektorem szkoty
rodzice uczniéw biorgcych udziat w wycieczce.

Przy wyj$ciu (wyjezdzie) z uczniami poza teren szkolny w obrgbie tej samej miejscowosci
na wycieczki przedmiotowe lub krajoznawczo-turystyczne powinien by¢ zapewniony
przynajmniej jeden opiekun dla grupy 30 uczniow.

Przy wyjsciu (wyjezdzie) z uczniami poza miejscowos¢, w ktorej znajduje si¢ siedziba
szkoty, powinien by¢ zapewniony jeden opiekun dla grupy do 15 uczniow.

O zwiekszeniu liczby opiekunow ponad przyjete normy decyduja rodzice ucznidw,
zatwierdzajac plan finansowy wycieczki.

W przypadku wigkszej niz jeden liczby opiekundéw przynajmniej jednym z nich powinien
by¢ nauczyciel.
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1)
2)
3)

4)
5)

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

1)
2)
3)
1)

2)

3)
4)

Do podstawowych obowigzkéw opiekuna nalezy:

sprawowanie opieki nad powierzonymi mu uczestnikami wycieczki;

wspotdziatanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki;
nadzér nad przestrzeganiem regulaminu przez uczestnikow, ze szczegblnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa;

nadzor nad wykonywaniem przez uczestnikow przydzielonych zadan;

wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika;

§10
Regulamin wyjs¢ poza teren szkoly

Przez wyjscie rozumie si¢ realizowanie celow edukacyjnych i wychowawczych poza
budynkiem szkoty. Wyjscie jest realizacja jednego zasadniczego punktu programu
w jednym dniu.

Wyjscia moga by¢ organizowanie w formie uczestnictwa w:

olimpiadach i konkursach przedmiotowych;

wyktadach 1 zajeciach warsztatowych;

zajeciach kulturalno-rozrywkowych;

zajeciach czytelniczych;

zajeciach ekologicznych;

zawodach sportowych;

zajeciach sportowych w ramach realizacji godzin alternatywnych form wychowania
fizycznego z zastrzezeniem, ze nie dotyczg turystyki kwalifikowanej, w przypadku ktorej
wymagana jest karta wycieczki;

innych zaj¢ciach edukacyjnych lub rekreacyjnych.

Zgode na zorganizowanie wyjscia wyraza dyrektor szkoly lub wicedyrektor

Opiekunem wyjscia jest nauczyciel lub za zgoda dyrektora szkoty inny pracownik
pedagogiczny, z zachowaniem ponizszych zasad:

podczas wyjscia bez korzystania ze srodkéw lokomoc;ji, opieke powinien sprawowac jeden
opiekun nad grupa do 30 uczniow;

podczas wyjscia, w trakcie ktorego korzysta si¢ z miejskiego srodka lokomocji, opieke
powinien sprawowac jeden opiekun nad grupa do 15 uczniow;

w szczegbdlnych wypadkach dyrektor szkoty moze zmieni¢ liczbe opiekunow;

Do zadan opiekuna wyj$cia nalezy:

poinformowanie o planowanym wyjsciu dyrektora szkoly na co najmniej tydzien przed
realizacja;

wypehienie karty wyjscia poza teren szkoly (zafacznik nr 5) lub, w przypadku wyjscia na
zawody sportowe, karty uczestnictwa w zawodach (zafacznik nr 6); wyzej wymieniong
dokumentacj¢ nalezy przedlozy¢ dyrekcji szkoty na minimum dwa dni przed planowanym
wyijsciem;

sprawowanie cigglej opieki nad uczestnikami;

zapewnienie warunkow realizacji programu wyjscia;
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5)
6)

7)

10.

11.

12.

13.

14.

4.
5.
1)
2)
3)

zorganizowanie transportu;
sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem zasad obowigzujagcych uczestnikow, ze
szczegblnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,
odebranie zgody od rodzicow, w przypadku zawodow sportowych, i dotaczenie jej do karty
zgtoszenia zawodow sportowych.
Kazdy uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania programu przewidzianego w trakcie
wyj$cia poza teren szkoty.
W czasie wyjScia obowigzujg zasady podane przez opiekuna.
Kazde wyjscie rozpoczyna si¢ 1 konczy na terenie szkoly. Uczen nie moze samowolnie
oddali¢ si¢ od grupy.
Wszelkie problemy zdrowotne nalezy natychmiast zglosi¢ opiekunowi.
Uczen powinien dba¢ o bezpieczenstwo wlasnego ekwipunku, dokumentéw i pieniedzy.
W czasie realizacji programu uczniowie sg zobowigzani do zachowania dyscypliny:
punktualno$¢, przestrzeganie polecen opiekunow, kulturalne zachowanie w miejscach
publicznych, troska o wlasne zdrowie i bezpieczenstwo catej grupy.
Uczniowie sg zobowigzani do odpowiedniego zachowania w czasie wyjs$cia poza szkole.
Za szkody materialne wyrzadzone przez uczniow odpowiadaja ich rodzice.
Uczestnikéw obowiazuje catkowity zakaz spozywania napojow alkoholowych 1 wszelkich
innych uzywek oraz palenia tytoniu.
W sytuacjach konfliktowych, nierozstrzygnigtych czy watpliwych — decydujace zdanie ma
opiekuna.
§11
Postanowienia koncowe

Uczniowie, ktorzy nie uczestnicza w wycieczce klasowej organizowanej w dniach zajeé
szkolnych maja obowigzek bra¢ udziat w zajeciach z klasg wskazang przez wychowawce
i przekazuje do wiadomosci dyrektora. Liste tych uczniow wychowawca zamieszcza
w wiadomosci do nauczycieli w e-dzienniku.

W przypadku naruszenia przez ucznia ktoregokolwiek punktu regulaminu wycieczki,
zawiadamia si¢ jego rodzicow/prawnych opiekunoéw oraz dyrektora szkoty. W przypadku
decyzji kierownika wycieczki o natychmiastowym odebraniu ucznia z wycieczki jego
rodzice/prawni opiekunowie zobowiazani sg do natychmiastowego przyjazdu na miejsce po
dziecko.

W sprawach nie uregulowanych niniejszym regulaminem stosuje si¢ odpowiednio przepisy
Kodeksu Pracy, Statutu Zespotu oraz rozporzadzeh MEN w sprawie ogélnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny w szkotach i w sprawie zasad i warunkow organizowania przez
szkoty krajoznawstwa 1 turystyki.

Zmian w niniejszym regulaminie dokonuje wytacznie dyrektor szkoty.

Zalaczniki do regulaminu stanowia:

ztacznik nr 1- karta wycieczki

zalgcznik nr 1a — harmonogram wycieczki

ztacznik nr 2 — lista uczestnikow
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4) zlacznik nr 3 — pisemna zgoda rodzicéw z potwierdzeniem wplaty

5) ztacznik nr 4 — plan finansowy wycieczki

6) ztacznik nr 5 — karta wyjscia

7) ztacznik nr 5 — Karta uczestnictwa w zawodach

8) zalacznik 5 a- pisemna zgoda rodzicow na udziat w zawodach sportowych

9) zalacznik nr 6 — Instrukcja bezpieczenstwa dla opickuna szklonej wycieczki autokarowej
10) zatgcznik nr 7 — regulamin wycieczki

Marek Piechowiak
Dyrektor szkoty
23.01.2018r.

(data i podpis dyrektora szkoty)
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zatgcznik nr 1

Karta wycieczki (imprezy)

Cel i zalozenia programowe wycieczki (zgodne z podstawa programow3)

Kierownik (Imig 1 NAazZWISKO).......uiiiiii e e
Telefon KONtaKtoWY ... e
LicZna OPICKUNOW ...ttt e et et e e e e e
STOAEK T0OKOMOCT ...,
Planowana godzina i miejSCe WYJazdu ........c.ovnuiiiniiii it

Planowana godzina 1 Mi€JSCe POWIOTU .....uuuuttntint ittt ittt ettt ettt et ee e

OSWIADCZENIE

Zobowiazuje si¢ do przestrzegania przepisow dotyczacych zasad bezpieczenstwa

na wycieczkach 1imprezach dla dzieci 1 mlodziezy.

Opiekunowie wycieczki (imprezy) Kierownik wycieczki (imprezy)
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zatgcznik nr 1 a

Harmonogram wycieczki (imprezy)

. . , « Adres punktu
Data i godzina Ios¢é . . . x
. Miejscowosé Program noclegowego
wyjazdu km c. L
1 Zywieniowego
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Lista uczestnikow wycieczki

zatgcznik nr 2

Lp Nazwisko i imi¢ klasa Nr telefqnu do PESEL Adres zamieszkania
. rodzica

1.

2.
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zatgcznik nr 3
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PESEL dziecka

OSWIADCZENIE
Wyrazam zgode na udzial SYNa/COTKI .......ccuiviiiriieiiiiieciieeee et
ucznia/uczennicy Klasy ...........ooooiiiiiiiiiiiiiii w wycieczce szkolnej organizowanej
W ECTITIITIIC .\t inttt sttt et eiiee et eeette e e et e e e teeeeaeeeesseeasssaeeassaeasseeesssaeassseeansseeassseesnsseesssseesnseaenns
0 1 25 -

e Jednoczesnie oswiadczam, ze dziecko nie ma zadnych przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu
W wycieczce.

e  Wyrazam zgod¢ na przeprowadzenie wszelkich niezbgdnych zabiegow lub operacji w stanach
zagrazajacych zyciu lub zdrowiu mojego dziecka.

Miejscowo$¢, data czytelny podpis rodzica/opiekuna

zatgcznik nr 4
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(pieczec szkoty)

KARTA WYJSCIA

Cel WyjJSCia POZa tEIEN SZKOTY: ..eiiuiiiiiiiiciece ettt s e b teebeebae s bt e sbeebesbe e b
MIEJSCE UOCEIOWE: ... bbb bbbt e bbbt n et b e n e
TRITTIIN £ bbb bbb bbb A bbb b bR bbb bbb
Godzina rozpoczgcia i ZAKONCZENIA WYJSCIA: ..ivvivrverierierieeireereeresresreesersessseessesssessaesssesssesssensnesssessses
Liczba UCZeStNIKOW, KIASA: .. .oooiiiiieeeeiee e e e s s e bbb e e e e e e s s sabbraneeeeeas

Liczba uczniéw pozostajacych w szkole ............. dotaczeni do KIasy .......ccvevvievieieiiiiieee e

STOACK FANSPOTTUL ... ... .eeeeeeeeeeeeeeeee e e et r st en et en et ee et s et ns s s s et n s et ensess et eneasens

[lo$¢ opiekundw .........ccceeueeneee

Os$wiadczenie:
Zobowiazuje si¢ do przestrzegania przepisow dotyczacych zasad bezpieczenstwa zgodnie
z regulaminem wyjs¢.

Opickunowie wyjscia (czytelny podpis):

ZAWIETUZAM: oot e e e e e e

(pieczqé i podpis dyrektora szko%y)

Na odwrocie nalezy podac¢ liste¢ uczniow bioragcych udziat w wyjsciu.

Uwagi/nr telefonu

Lp. Nazwisko i imie ucznia — uczestnika wyjscia .
P ¢ M do rodzica
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Lp.

Nazwisko i imi¢ ucznia pozostajacego w szkole

uwagi

(pieczec szkoty)

zatgcznik nr 5
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KARTA WYJSCIA NA ZAWODY SPORTOWE

Rodzaj zawodOw SPOrtOWYCh /OTZANIZALOT: ........cccverieriierieeriierieeiesee e steseeeseeesaesseesreessaesseesssesseessseeses

MIEJSCE UOCERIOWE: ...ttt ettt et e st e e te e b b e s tesseaseenbesteeseeteansenteasaeseestesteenbenaens

LT 0011 TP

Godzina Wyj$cia i POWIOtU Z ZAWOUOW: ....ccveereieerieiiiiesieesiestesteeseesteessressaesssesssesseesseessassseesseessessnsessses

Liczba UCZEStNIKOW, KIASA: ....ooiiiiiieiieieeeeeeeeee e s e s e s s ab b b r e e e e e e e s sabbraaeeeeeas

STOACK FANSPOTTUL ... e e s e ees s esa st an et s s ns e anens s

[lo$¢ opiekundw .........ccceeuveneee

Os$wiadczenie:

Oswiadczam, ze nizej wymienieni uczniowie posiadajg aktualne badania lekarskie Iub zgody rodzicow

na udzial w zawodach.

Zobowiazuje si¢ do przestrzegania przepisow dotyczacych zasad bezpieczenstwa zgodnie z

regulaminem wyjsc.

Opiekunowie wyjscia (czytelny podpis):

ZAtWIErdZam: ..o
(pieczqé i podpis dyrektora szkoiy)

Na odwrocie nalezy podac¢ list¢ uczniéw bioracych udziat w zawodach.

Lp.

Nazwisko i imi¢ ucznia — uczestnika wyjscia

Uwagi/nr telefonu
do rodzica
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zatgcznik nr 5a

ZGODA RODZICOW/OPIEKUNOW NA UDZIAL DZIECKA W ZAWODACH SPORTOWYCH.
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PESEL dziecka

OSWIADCZENIE
Wyrazam zgode¢ na udzial Syna/CoOrki .........uoeiiiriiiiiiiiiiiee e
ucznia/uczennicy klasy .................... w zawodach sportowych ...
OTgaNIZOWANYCH PIZEZ ......eoe e
WAIIU Lo

e Jednoczesnie oswiadczam, ze dziecko nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w

zawodach sportowych.

e  Wyrazam zgod¢ na przeprowadzenie wszelkich niezb¢dnych zabiegow lub operacji w stanach

zagrazajacych zyciu lub zdrowiu mojego dziecka.

Miejscowos¢, data czytelny podpis rodzica/opiekuna

zatgcznik nr 6

Instrukcja bezpieczenstwa dla opiekuna szkolnej

Strona | 19



1)
2)
3)
4)
5)

1)
2)
3)

wycieczki autokarowej
§1
Czynnosci przed rozpoczeciem podrozy.

Sprawdzi¢ obecnos¢ wyjezdzajacych wedtug listy.

Upewni¢ si¢ czy wszyscy uczestnicy wycieczki posiadajg wazne dokumenty (w tym
uprawniajace do przekraczania granicy panstwowej w przypadku wycieczki zagranicznej).
Sprawdzi¢ czy uczestnicy wycieczki nie majg przeciwwskazan do podrozowania srodkami
lokomocji (choroba lokomocyjna i inne schorzenia) oraz czy posiadajg zaordynowane przez
lekarza leki.

Dopilnowa¢ umieszczenia bagazu w schowkach i1 rozmieszczenia uczestnikow wycieczki
na uzgodnionych wczesniej miejscach w autokarze. Opiekunowie powinni zaja¢ miejsca
przy drzwiach.

Ustali¢ gdzie znajduja si¢ podreczna apteczka (sprawdzi¢ jej wyposazenie), gasnice
| wyj$cia bezpieczenstwa.

Zabra¢ do autokaru pojemnik z woda, papier higieniczny, chusteczki higieniczne, woreczki
foliowe do utrzymania czystosci.

Upewni¢ si¢ czy w autokarze jest dostepny telefon komoérkowy (mig¢dzynarodowy nr
telefonu ratunkowego -112).

W razie watpliwosci co do stanu technicznego autokaru i stanu trzezwosci kierowcow,
wezwac Policje (tel. 997).

§2
Czynnosci w trakcie podrozy.

W czasie jazdy zabroni¢ uczestnikow wycieczki:

palenia tytoniu, spozywania alkoholu i innych uzywek;

przemieszczania si¢ po autokarze i podrozowania w pozycji stojacej;

blokowania zamkow, otwierania drzwi 1 samowolnego otwierania okien w czasie podrozy;
Wyrzucania jakichkolwiek przedmiotow z pojazdu 1 rzucania przedmiotami;

podczas jazdy trwajacej kilka godzin zarzadzi¢ jedng przerwe (20-30 min) przeznaczong na
czynny relaks, spozycie positku oraz toalete 1 przewietrzenie autokaru.

W czasie postoju (wytacznie na parkingu lub stacji benzynowej zabroni¢ uczestnikom
wycieczki:

wychodzenia na jezdnig;

przechodzenia na drugg strong jezdni;

nalezy dopilnowa¢, aby podczas wsiadania i wysiadania mtodziezy wtaczone byly §wiatta
awaryjne autokaru.

Po kazdym zakonczonym postoju sprawdzi¢ obecnos¢ uczestnikéw w autokarze.

§3

Czynnosci po zakonczeniu podrozy.
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1. Oméwi¢ z uczestnikami wycieczki jej przebieg, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ewentualnych niepoprawnych zachowan lub naruszen zasad bezpieczenstwa.

2. Sprawdzi¢, czy zostaty zabrane bagaze i rzeczy osobiste uczestnikow, czy pozostawiono
tad 1 porzadek oraz czy nie doszto do uszkodzen.

§4

Postepowanie w przypadku awarii, pozaru, wypadku lub innych zagrozen.

1. W przypadku awarii pojazdu, kolizji, wypadku, powstania pozaru, ewakuowac uczestnikow
wycieczki w bezpieczne miejsce, z wykorzystaniem wyjs$¢ bezpieczenstwa, jezeli zajdzie
taka potrzeba.

W razie potrzeby udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedyczne;.
W razie konieczno$ci angazowania stuzb ratunkowych, korzysta¢ z miedzynarodowego
numeru telefonu komérkowego — 112.

Strona | 21



zatgcznik nr 7

REGULAMIN WYCIECZKI

(Przyktad na podstawie wytycznych)

§1

Kazdy uczestnik wycieczki zobowigzany jest:

1.
2.
3.

© ® N o

Punktualnie przyby¢ na miejsce zbiorki.

Zachowywac si¢ w sposob zdyscyplinowany 1 kulturalny.

Stosowac si¢ do polecen, zakazow 1 nakazow wydawanych przez opiekunéw lub
przewodnikow.

Nie oddala¢ si¢ od grupy bez zezwolenia opiekuna.

Przestrzegac przepiséw ruchu drogowego 1 zachowywac ostroznos¢ na ulicach 1 innych
miejscach, w ktérych moze grozi¢ jakiekolwiek niebezpieczenstwo.

Kazdy uczestnik wycieczki zobowigzany jest do posiadania waznej legitymacji szkolne;.
Kulturalnie odnosi¢ si¢ do opiekundéw, kolegéw 1 innych osob.

Traktowac z nalezytym respektem obiekty zabytkowe 1 eksponaty muzealne.

Nie $mieci¢, nie niszczy¢ zieleni, nie ptoszy¢ zwierzat.

10. W miejscach noclegowych postepowac zgodnie z obowigzujgcym tam regulaminem.

11. Dbac¢ o czystos¢ tad i porzadek w miejscach, w ktorych si¢ przebywa.

Wobec uczestnikow, ktorzy nie przestrzegaja regulaminu zasad bezpieczenstwa, beda
wyciggniete konsekwencje zgodnie z kryteriami ocen zachowania zawartych w Statucie
Szkoty. W przypadku naruszenia przez ucznia zasad regulaminu w sposob zagrazajacy

bezpieczenstwu wlasnemu lub innych uczestnikow natychmiast zawiadamia si¢ rodzicow

(prawnych opiekunoéw) oraz dyrektora szkoty.
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